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Sepedi Leleme la Gae (HL)/P3

ELA HLOKO:
DiriSa rubriki ye ge o swaya ditaodiSo (Lephephe la 3, KAROLO YA A).
Meputso ya 0-50 e arotSwe ka magato a mahlano a ditlhalo$o.
Mo go diteng legato le lengwe le le lengwe la magato a ditlhaloSo a mahlano le arotSwe ka dikarolwana tSe pedi, e lego legato la
godimo le la fase go lebeletSwe kabo ya meputso le ditlhaloSo.
Sebopego ga se sa arolwa ka legato la godimo le la fase.
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RUBRIKI YA GO SWAYA DITAODISO TSA SEPEDI LELEME LA GAE [MEPUTSO YE 50]

DBE/Dibokwane—Hlakola 2016

Dinyakwa Bokgoni bja go ikgetha Bokgoni bja maemo Bokgoni bja magareng Bokgoni bja motheo Ga go bokgoni
DITENG LE 27-30 22-23 15-17 9-11 3-5
PEAKANYO -Bokgoni bja go araba -Potsi8o e arabilwe -Karabo e a kgotsofatsa. | -Tlemagano ya -Molekwa o tSwele

o | potsSiSo ke bja maemo a gabotsebotse. -Dikgopolo di tlemagane dikgopolo ga se ya tseleng kudukudu.
(Go araba dipotsiso | € | godimodimo. -Dikgopolo di kgahlisa ebile di a kgodisa. maleba. -Dikgopolo di
le dikgopolo) 8 | -Dikgopolo tse bohlale ta | kudu ebile di sepelelana | -Peakanyo le tlemagano -Dikgopolo ga di hlakahlakane ebile ga di
Tatelano ya : go tSwa mahlalagading. le hlogo/sererwa. ya dikgopolo ke tSe kaone | tSwelele gabotse ebile nepise.
dikgopolo ge go > | -Bokgoni bja maemo a -Peakanyo le tlemagano | go akaretSwa matseno, ga di bontShe -Dikgopolo ga di nepie
dirwa peakanyo. ® | godimo bja go beakanya ya dikgopolo ke t3e mmele le mafetSo. boitlhamelo. hlogo ebile di a ipoelet3a.
Temogo ya morero, | P | le go tlemaganya botsebotse go -Tatelano le tlemagano | -Ga go tatelano le
baamogedi ba -1 | dikgopolo go akaretdwa akaretSwa matseno, ya dikgopolo di tSwelela | tlemagano ya dikgopolo.
tshedimoso le matseno, mmele le mmele le mafet$o. gannyane.
dikamano. mafetSo.

24-26 18-21 12-14 6-8 0-2
MEPUTSO YE 30 -Bokgoni bja go araba -Potsi$o e arabilwe -Potsi$o e arabilwe ka mo | -Molekwa o tswele -Ga go bolelwe selo ka
potSiso ke bja maemo a gabotse. go kgotsofatSago eupsa tseleng. hlogo yeo e filwego.

& | godimodimo. -Dikgopolo di a kgahliSa | ga se ya hlaka gabotse. -Dikgopolo di -O tSwele tseleng

& | -Dikgopolo tse bohlale t3a | ebile di sepelelana le -Tlemagano ya dikgopolo | hlakahlakane. kudukudu.

S | go t8wa mahlalagading. hlogo/sererwa. e a kgotsofatSa ebile e a -Ga go peakanyo goba -Ga go nepiso ebile

£ | -Bokgoni bja maemo a -Peakanyo le tlemagano | kgodiSa. tlemagano ya dikgopolo | dintlha di hlakahlakane.

% godimo bja go beakanya ya dikgopolo ke tSe -Peakanyo le tlemagano yeo e tSwelelago.

- | le go tlemaganya botse go akaretSwa ya dikgopolo di a

dikgopolo go akaretSwa
matseno, mmele le
mafetSo.

matseno, mmele le
mafetSo.

kgotsofatSa go akaretSwa
matseno, mmele le
mafetSo.

Tokelo ya ngwalollo e ileditSwe

Phetla
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DBE/Dibokwane—Hlakola 2016

RUBRIKI YA GO SWAYA DITAODISO TSA SEPEDI LELEME LA GAE [MEPUTSO YE 50] (e tswela pele)

Segalo, retSistara,
mongwalelo,
tlotlontSu ya
maleba ya morero
le dikamano.
Kgetho ya mant3u.
TiriSo ya polelo le
melawana,
maswao,
popopolelo le
mopeleto.

MEPUTSO YE 15

morero, baamogedi le
dikamano.

gabotsebotse le morero,
baamogedi le dikamano.

morero, baamogedi le
dikamano.

morero, baamogedi le
dikamano.

Dinyakwa Bokgoni bja go ikgetha Bokgoni bja maemo Bokgoni bja magareng Bokgoni bja motheo Ga go bokgoni
POLELO, 14-15 11-12 8-9 5-6 0-3
MONGWALELO -Segalo, retSistara, -Segalo, retSistara, -Segalo, retSistara, -Segalo, retSistara, -Polelo ga e kwesiSagale.
LE setaele le tlotlont3u di setaele le tlotlontSu di setaele le tlotlontSu di setaele le tlotlont3u di -Segalo, retSistara,
PALOBOHLATSE sepelelana kudukudu le sepelelana sepelelana gabotse le sepelelana gannyane le | setaele le tlotlontSu ga di

sepelelane le morero,
baamogedi le dikamano.

Legato la fase

segalo se maatla.
-Gagonalege e kaba
phoswana e tee ya
popopolelo goba
mopeleto.

-Polelo e beakantdwe ka
bokgwari.

maatlakgogedi.
-Segalo ke sa maleba
sago bale
maatlakgogedi.
-DiphoSwana t3e
nnyane tSa popopolelo
le mopeleto.

-Polelo e beakantdwe
gabotse.

diphoso.

-Segalo se a kgotsofatSa
eupSa mebolelwana ga se
ya diriSwa o kaalo.

-Ga go phapantsho ya
mafoko.

-TlotlontSu ga se ye
kaalo.

o | -Polelo ke ya boitshepo, -Polelo ye maatla, ya -TiriSo ya maleba ya -TiriSo ya polelo ke ya -TlotlontSu ke ye nnyane
E ya go nona, ya segalo sa maleba. polelo e dira gore motheo. kudukudu moo e lego
3 maatlakgogedi. -DiphoSo tSa popopolelo | molaet§a o kwagale. -Segalo le mosito ga se | gore e dira gore ditaba di
: -Polelo e na le segalo sa le mopeleto ga se tSe -Segalo ke sa maleba. tSa maleba. se kweSiSagale.
o |90 ba le maatlakgogedi kae. -Mebolelwana e diriSitdwe | -TlotlontSu ke ye nnyane
® | ebile e nonne ka -Polelo e beakantswe go tSwelet3a diteng. kudu.
D | mebolelwana ya go gabotsebotse.
- | kgahlisa.

-Gagonalege e kaba

phoswana e tee ya

popopolelo le mopeleto.

-Polelo e beakantSwe ka

bokgwari bja maemo a

godimodimo.

13 10 7 4
-Polelo ya maemo a -Polelo ke ya maemo a -TiriSo ya polelo e a -Polelo ga e
godimodimo ya go ba le godimo ya go ba le kgotsofatSa eupSa e na le | kgotsofatSe.

Tokelo ya ngwalollo e ileditSwe

Phetla
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RUBRIKI YA GO SWAYA DITAODISO TSA SEPEDI LELEME LA GAE [MEPUTSO YE 50] (e tswela pele)

TSwetSopele ya
ditemana le tthhamo

ya maemo a godimodimo.

-Tlhamo ya mafoko le

-Mafoko le ditemana di
beakantSwe ka

-TaodiSo e a kwagala.

Dinyakwa Bokgoni bja go ikgetha Bokgoni bja maemo Bokgoni bja magareng Bokgoni bja motheo Ga go bokgoni
SEBOPEGO 5 4 3 2 0-1
-TSwetSopele ya sererwa | -Tatelano ye botse ya -Dintlha tSa maleba di -Mafoko le ditemana di -Dintlha tSa maleba ga di
Dinyakwa/ ke ya maemo a tSwetSopele ya dintlha. tSweleditSwe. na le diphoSo. gona.
Dipharologantsho godimodimo. -Tlemagano ye botse ya | -Mafoko le ditemana di -Taodiso e a kwagala -Mafoko le ditemana di
tSa setSweletSwa. -Tlhalo$o ya dikgopolo ke | dintlha le dikgopolo. hlamegile gabotse. eupSa e na le mafokodi. | foSagetSe.

-TaodiSo ga e kwagale.

ya mafoko. ditemana ke ya go makgethe.
ikgetha, ya maemo a -Dintlha le dikgopolo di
MEPUTSO YE 5 godimodimo. beakantSwe ka
makgethe.
KABO YA
MEPUTSO 43-50 33-40 23-30 13-20 0-10
Tokelo ya ngwalollo e ileditSwe Phetla
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RUBRIKI YA GO SWAYA DITSWELETSWA TSE TELELE TSA TIRISANO TSA SEPEDI LELEME LA GAE [MEPUTSO YE 25]

Dinyakwa

Bokgoni bja go ikgetha

Bokgoni bja maemo

Bokgoni bja magareng

Bokgoni bja motheo

Ga go bokgoni

DITENG, PEAKANYO LE
SEBOPEGO

(Go araba dipotsiso le
dikgopolo)

Tatelano le peakanyo ya
dikgopolo.

Morero, baamogedi,
dinyakwa/
dipharologantsho le
dikamano.

MEPUTSO YE 15

13-15

10-12

7-9

4-6

0-3

-Bokgoni bja go araba
potSiso ke bja maemo a
godimodimo go fetisa.
-Dikgopolo ke tSe bohlale
t8a go tSwa
mabhlalagading.

-Tsebo ye e tseneletSego
ya dinyakwa tSa mohuta
wa setdweletSwa.
-Ditaba di nepisa
setSweletSwa thwii.
-Tlemagano ya diteng le
dikgopolo ke ya maemo
a godimo.

-Tlhalo3o ya ditaba ke ya
maemo a godimo ebile e
thekga sererwa.
-Sebopego ke sa maleba
sa go sepelelana le
setSweletSwa.

-Bokgoni bjo
bobotsebotse bja go
araba potsiSo bjoo bo
laetSago tsebo ye botse
ya mohuta wa
setSweletSwa.

-Ditaba di nepiSa
setSweletSwa.

-Molekwa ga se a tSwa
tseleng.

-Tlemagano ya diteng le
dikgopolo ke ye botse.
-TlhaloSo ya ditaba ke ye
botse ebile e thekga
serewa.

-Sebopego ke sa maleba
eupSase nale
diphoswana di se kae.

-Bokgoni bja go
kgotsofatSa bja go araba
potSiSo bja go laetSa
tsebo ya mohuta wa
setSweletSwa.

-Go na le nepiSo eupSa
go na le go tSwa tseleng
gannyane.

-Tlemagano ya dikgopolo
le dikamano e a
kgotsofatSa.

-TlhaloSo ya ditaba e a
kgotsofatSa ebile e
thekga sererwa.
-Sebopego ke sa maleba
eupSa se na le diphoSo
tSe dintSinyana.

-Bokgoni bja motheo bja
go araba potSiSo bja go
laet3a tsebo ye nnyane
ya dinyakwa tSa mohuta
wa setSweletSwa.

-Go na le nepiso ye
nnyane ya setSweletSwa
eupsSa go na le go tSwa
tseleng.

-Tlemagano ya diteng le
dikgopolo ga se ye
kaalo.

-TIhaloSo ya ditaba ke ya
motheo ebile e thekga
sererwa gannyane.

-Ga se a SomiSa melao
ya sebopego ka
tshwanelo.

-Go tlogetdwe dintlha t3Se
bohlokwa.

-Karabo ga e laetSe
tsebo le ye nnyane ya
mohuta wa
setSweletSwa.
-Molaet3a ga o tSwelele
gabotse ka ge molekwa
a tSwele tseleng
kudukudu.

-Ga go tlemagano ya
diteng le dikgopolo.
-Ditaba di hlaloSwa
gannyane.

-Sebopego sa
setSweletSwa ga se
sona.

POLELO, SETAELE LE
PALOBOHLATSE

Segalo, retSistara,
setaele, morero,
baamogedi le dikamano.
TiriSo ya polelo le
melawana.

9-10

7-8

5-6

3-4

0-2

-Segalo, retSistara,
setaele le tlotlont3Su di
sepelelana gabotsebotse
le morero, baamogedi le
dikamano.

-Polelo e nepagetse
ebile e hlamegile

-Segalo, retSistara,
setaele le tlotlont3Su di
sepelelana gabotse le
morero, baamogedi le
dikamano.

-Polelo ga e na dipho$o
tSa popopolelo ebile e

-Segalo, retSistara,
setaele le tlotlontSu di
sepelelana le morero,
baamogedi le dikamano.
-Dipho$o t3a popopolelo
ga se t3e ntsi.
-TlotlontSu ke yeo e

-Segalo, retSistara,
setaele le tlotlontSu ga di
sepelelane gabotse le
morero, baamogedi le
dikamano.

-Popopolelo ga se yeo e
nepagetSego ebile e

-Segalo, retSistara,
setaele le tlotlontSu ga di
sepelelane le morero,
baamogedi le dikamano.
-Sengwalo se tletSe ka
dipho3o ebile se
hlakahlakane.

Kgetho ya mantsu, gabotse. hlamegile gabotse. lekanetsego. tletSe ka dipho$o. -Tlotlont3u yeo e lego
maswao le mopeleto. -Gagonalege ekaba -TlotlontSu ke ye ntsi. -DiphoSwana tSeo di lego | -Tlotlont8u ga se ye ntSi. | gona ga e sepelelane le
phoso e tee. -Gantsi ga go diphoso. gona ga di fetoSe -Molaetsa o a tSwelela morero le gannyane.
MEPUTSO YE 10 molaetsa. eup$a o arositswe. -Molaeta ga o tdwelele
le gannyane.
KABO YA MEPUTSO 22-25 17-20 12-15 7-10 0-5

Tokelo ya ngwalollo e ileditSwe

Phetla
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KAROLO YA A: DITAODISO

POTSISO YA 1

1.1
le
1.71

1.2
le
1.7.2

1.3

Tokelo ya ngwalollo e ileditSwe

vewve

TaodiSokanegelo

TlhaloSo
Yona e laodiSa kanegelo goba tiragalo ye e fetilego. E ka ngwalwa go tSwa
lehlakoreng le lengwe le le lengwe.

TSeo di swanetSego go hlokomelwa ge go ngwalwa taodiSo ya go
anegwa:

Kanegelo e swanetSe go kgodisa le ge e theilwe godimo ga nonwane.
Gantsi taodiSo ye e ngwalwa ka lebaka le le fetilego.

Ditemana tSa matseno di swanetSe go tanya Sedi ya mmadi.
Kanegelo ge e le ye botse e swanetSe go ba le ntlha ye e e laetSago.
Thumo ya moswananosi ya go kgahliSa e swanetSe go kgotsofatsa.
Kgahlego ya mmadi e swanetSe go lotwa go fihla mafelelong.
TaodiSo ya go anega gantsi e na le mokgwa wa go hlalosa.

Taodisotlhaloso

TlhaloSo
Ka taodiSotlhaloSo, mongwadi o hlaloSa selo se sengwe gore mmadi a kgone
go itemogela sona. Motho goba selo se sengwe di ka hlaloSwa.

TSeo di swanetSego go hlokomelwa ge go ngwalwa taodisSo ye:

Mongwadi o swanetSe go hlagiSa seswantSho ka mantsu.

Go kgethwa mantsu le dikgopolo ka tthokomelo gore go fihlelelwe seo se
nyakegago.

Dikakanyo malebana le go bona, go kwa, go kgwatha, modumo le tatso
di ka SomiSwa go dira gore tlhaloSo e kwesSiSege.

Dikapolelo di diriSwe ka tsela ya maleba.

Go swanetSe go ba le boitemogelo bja hlogo yeo go ngwalwago ka yona.

TaodiSokgadimo/TaodiSokeleletSo/TaodiSokgopodisiSo

Tlhaloso

TaodiSokgopodiSiso e hlagiSa dikgopolo tS8a mongwadi le maikutlo ka sererwa
se se itSego. GantSi e lebantshitSe tiragalo yeo e diregilego nakong ye e
fetilego. E ngwalwa ka lebaka le le fetilego ka motho wa boraro.

Phetla

DBE/Dibokwane—Hlakola 2016

[50]

[50]

[50]
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1.4 TaodiSongangisano

1.6 TlhaloSo
Ka taodiSongangiSano mongwadi o na le kgopolo ye e itSego goba ntlhakemo
gomme o fa dintlha tSa go fahlela goba go thekga maemo a gagwe. Kgopolo
ya mongwadi e swanetSe go kwesisega taodiSong ka moka. Ka taodiso ye
mongwadi o leka go jabetSa goba go fekeetSa mmadi gore a kwane le
kgopolo ya gagwe.

TSeo di swanetSego go hlokomelwa ge go ngwalwa taodiSongangisano:

e Thoma ka go laetSa kgopolo ya gago ka tsela ya maatlakgogedi mabapi
le hlogo.
e Efa dintlha tSa go fahlela kgopolo ya gago le go thekga seo.
e Mongwadi o tla tsepelela dintlha t5a go ganetSa pego.
Bjalo ka mongwadi wa taodiSo, tSweletSa dikgopolo tSe maatla ka ge
taodiSo ye e ama maikutlo a gago.
Ditlabelo tSa makgethe le tsebo ya go kgodiSa di swanetSe go Somiswa.
Polelo e swanetSe go ba ye maatla gore e hlohle maikutlo a mmadi.
Hlokomela gore polelo e se be ye mpe.
Thumo le yona e swanet3e go ba ye maatla, ya go kwala le go kgodisa. [50]

1.5 Taodisokahlaahlo

TlhaloSo

TaodiSo ye ga e na maikutlo a mongwadi. Yona e leka go tSweletSa
mahlakore a mabedi a polediSano ka go lekana. Mongwadi o hlokomela
dintlha tSa go fapana tSa hlogo ye gomme o hlagiSa dikgopolo tSa go fapana
ntle le go tSea lehlakore. Mongwadi a ka ba le thumo ye e itSego mafelelong a
taodiSo, eupSa dintlha tSa go thekga goba go ganetSa di swanetSe go
lekalekana le go kwagala.

TSeo di swanetSego go hlokomelwa taodiSong ye:

e Mongwadi o swanetSe go kwesiSa le go lebelediSiSa mahlakore a mabedi
a taodiso ntle le go tSea lehlakore.
e TaodiSo e swanetSe go kwagala le go ikema ka dintlha. Seo se ra gore e
se huetSwe ke maikutlo a mongwadi.
e Dikahlaahlo e be t8a moya wo o fodilego, tSa go naganwa gabotse le go
thekgwa ka tshwanelo.
e Segalo e be sa go hloka khuduego eupSa e be seo se kgodiSago sa go
hloka lenyat$o.
e Mongwadi a ka fa maikutlo a gagwe mafelelong a taodiSo eupSa seo e se
be thumo ya taodiso. [50]

PALOMOKA YA KAROLO YA A: 50

Tokelo ya ngwalollo e ileditSwe Phetla
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KAROLO YA B: DITSWELETSWA TSA TIRISANO
POTSISO YA 2
21 Lengwalo la segwera

Go tSweletSwe dintlha tSe di latelago:

Sebopego le botelele e be tS8a maleba.

Atrese e tee fela ya mongwadi/moromedi.

LetSatSikgwedi le ngwalwe ka fase ga atrese.

Madume/Matseno a makopana a maleba.

RetSistara le polelo ya go hlompha le go laetSa boitsholo.

TShomiSopolelo, tlotlontSu le maswaodikga e be tSe di nepagetSego.

Mafelelo e be boitsebiSo bja mongwadi ka mokgwa wa setlwaedi.

Mohlala: Ke nna/Wa lena/Morwa wa lena/Morwedi wa lena Mosima. [25]

2.2 Lengwalo la semmuso

Go tSweletSwe dintlha tSe di latelago:

Sebopego le botelele e be t8a maleba.

Atrese ya mongwadi/moromedi.

Atrese ya moamogedi/moromelwa.

Madume/Matseno le hlogo ya taba.

Diteng e be tSa maleba tSa go laetSa boipelaetSo.

RetSistara le polelo e be tSa semmuso.

TShomisSopolelo, tlotlontSu le maswaodikga e be tSe di nepagetSego.
Mafelelo le leina.

Mohlala: Wa lena/Ka boikokobetSo.

Mna./Mdi. Maleka. [25]

2.3 TSa bophelo bja mohu

Go tSweletSwe dintlha tSe di latelago:

Leina le sefane sa mohu.

Batswadi ba mohu.

Lefelo leo mohu a belegetSwego go lona.

LetSatSi la matswalo a mohu.

Dithuto tSeo mohu a di fihleletSego (ge go tsomega).

T8a merero ya moSomo.

Ditiro tSe botse le t8a go kgahliSa tSeo mohu a gopolwago ka tSona.
LetSatSi leo a hlokofetSego ka lona.

Seo se hlotSego lehu la gagwe.

Maina a meloko ya kgauswi yeo mohu a e tlogetSego.

Lefoko la taelo. Mohlala: Mohu a ka laelwa ka sereto (ge go tsomega).
RetSistara le polelo e be tSa semmuso.

TShomisSopolelo, tlotlontSu le maswaodikga e be tSe di nepagetSego. [25]

Tokelo ya ngwalollo e ileditSwe Phetla
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2.4 Pego

Go tSweletSwe tSe di latelago:

e (o be le hlogo, matseno, mmele le mafelelo.
e Ngwala ka motho wa bobedi.
e Ngwala ka lebaka le le fetilego.
e Mahlaodi le mantSu ao a tsoSago maikutlo go tSweletSa dikgopolo.
e RetSistara le polelo e be tSa maleba.
e TsShomiSopolelo, tlotlontSu le maswaodikga e be tSe di nepagetSego.
e Diteng di be mabapi le tekanyetSokabo ya tShelete yeo e kgopetSwego
le gore e tla SomiSwa bjang go lebeletSwe moletlo wa batSofadi
ba kerekeng. [25]
2.5 Lenaneothero le metsotso

Go tSweletSwe tSe di latelago:

Lenaneothero

e E be kakaretSo ya tSeo di tlogo ahlaahlwa kopanong.

e Go beakanywe dihlogo tSa lenaneothero go ya ka bohlokwa bja tSona e sa

le nako.

e Gore tshepediso e be ya maleba, hlogo ye nngwe le ye nngwe e abelwe
nako.

Metsotso

e Thoma ka go ngwala tSe di latelago:

o Leina la mokgatlo.

o LetSatSikgwedi, lefelo le nako yeo kopano e swerwego ka yona.
o Pulo le kamogelo.

o Maina a maloko ao a tlilego.

o Maina a maloko ao a kgopetSego tshwarelo.

Palo ya metsotso ya go feta le kamogelo.

Ditaba go tSwa metsotsong.

Ngwala tSe di diregilego kopanong.

Tsopola tSe go kwanwego ka tSona ntSu ka ntSu.

Efa kakaretSo ya tSeo di SiSintSwego le gore mafelelong go kwanwe bjang.
Ngwala ka lebaka le le fetilego.

RetSistara le polelo e be tSa semmuso.

TShomiSopolelo, tlotlontSu le maswaodikga e be tSe di nepagetSego. [25]

Tokelo ya ngwalollo e ileditSwe Phetla
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2.6 PolediSano

Go tSweletSwe tSe di latelago:

e PolediSano gare ga batho ba babedi. Mohlala: Gare ga motho wa go fa
bohlatse le lephodisa.

e Go ngwalwe ditShielano bjalo ka ge di direga thwii go tSwa go
ntlhatebelelo ya seboledi.

e Diteng di utolle bohlatse le tiragalo ya go utswiwa ga sefatanaga.

e Maina a diboledi a laetSwe ka lehlakoreng la nngele la letlakala gomme go
latele leswao la kgorwana.

o Somisa mothaladi wo mofsa go laetSa seboledi se sengwe le se sengwe
se sefsa.

e Ditiragalo di laetSwe ka maSakaneng go fa babadi tshedimoSo ka seo se
tlogo direga.

¢ Thalathala tatelano ya ditiragalo pele o ngwala.

e Retsistara le polelo e be tSa semmuso.

e T3ShomiSopolelo, tlotlontSu le maswaodikga e be tSe di nepagetSego. [25]

PALOMOKA YA KAROLO YA B (2 x 25): 50
PALOMOKA YA TLHAHLOBO: 100
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