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RESPONDA A TODAS AS PERGUNTAS EM PORTUGUÊS 
 
SECÇÃO A LEITURA PARA APREENSÃO DE SIGNIFICADO/ 
 READING FOR MEANING  
 
PERGUNTA 1 
 
Leia com atenção o TEXTO 1: MULHERES GANHAM MENOS QUE OS HOMENS EM 
TODAS AS PROFISSÕES, que se encontra na folha de textos inserida neste exame, e 
responda a todas as perguntas que se seguem. 
 

1.1 De acordo com o texto, a quem se refere a afirmação – às "Mulheres" ou aos 
"Homens"? Coloque um X na resposta certa: 
 

 MULHERES HOMENS 

Têm mais formação académica.   

Ganham mais e têm empregos mais 
estáveis. 

  

Há um maior número a trabalhar nas áreas 
de Educação, Humanidades e Artes. 

  

Descontam menos para a pensão.   

Mantêm-se no mercado de trabalho durante 
mais tempo. 

  

Financeiramente, contribuem mais para o 
rendimento familiar. 

  

Frequentam a universidade em número 
mais elevado. 

  

(7) 
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1.2 A afirmação é verdadeira (V) ou falsa (F)? Justifique a sua resposta com 
elementos do texto. 

 V F 

A diferença salarial entre homens e mulheres verifica-se 
mesmo enquanto são estagiários. 

Justificação: __________________________________ 

_____________________________________________ 

  

A desigualdade entre homens e mulheres tem 
diminuído nos últimos anos. 

Justificação: __________________________________ 

_____________________________________________ 

  

Hoje em dia há um número mais elevado de mulheres a 
trabalhar. 

Justificação: __________________________________ 

_____________________________________________ 

  

   

As mulheres portuguesas são mais bem pagas do que 
as mulheres em outros países europeus. 

Justificação: __________________________________ 

_____________________________________________ 

  

As mulheres sul-africanas são as mais mal pagas no 
mundo. 

Justificação: __________________________________ 

_____________________________________________ 

  

Nas áreas de Ciências Sociais, Negócios e Direito, as 
mulheres recebem o mesmo salário que os homens. 

Justificação: __________________________________ 

_____________________________________________ 

  

Nas profissões com salários mais elevados, tanto os 
homens como as mulheres ganham o mesmo. 

Justificação: __________________________________ 

_____________________________________________ 

  

(14) 
[21] 
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PERGUNTA 2 

Considere a imagem, TEXTO 2, que se encontra na folha de textos inserida neste exame 
e responda a todas as perguntas.  

(Deve prestar atenção cuidadosa aos detalhes visuais ao responder às perguntas.) 

2.1 Na imagem a cadeira simboliza (sublinhe a opção correta): 

 um objeto em que nos podemos sentar no trabalho. 

 o atingir o topo da carreira profissional. 

 um ponto de descanso ao terminar o dia de trabalho. 

 a diferença salarial entre homens e mulheres.  (1) 

2.2 O homem chegará à cadeira primeiro do que a mulher. Indique três detalhes 
visuais que justificam esta afirmação. 

 

    
 
  
 

    
 
   

 

    
 
  

 (3) 

2.3 As mulheres são responsáveis pela família e pelas tarefas domésticas. 
 Como a imagem transmite isto? Indique dois detalhes visuais: 
 

    
 
  
 

    
 
   

 (2) 
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2.4 Como a imagem transmite que a mulher se sente dividida entre a sua carreira 
profissional e as exigências domésticas?  

 Indique dois detalhes visuais: 

 

    
 
  
 

    
 
   

 (2) 

2.5 O homem participa completamente no mercado de trabalho sem "distrações" 
algumas. Indique dois detalhes visuais que o comprovam. 

 

    
 
  
 

    
 
   

 (2) 

2.6 Refira dois detalhes visuais que revelam que as crianças não estão satisfeitas: 

 

    
 

    
 (2) 

 [12] 
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PERGUNTA 3 

Leia com atenção o TEXTO 3: QUANTOS PASSOS DÁ POR DIA?, que se encontra na 
folha de textos inserida neste exame, e responda a todas as perguntas. 
 
3.1 Diga se a afirmação é verdadeira (V) ou falsa (F), colocando X na coluna correta. 
 

 V F 

A nível de passos por dia, os cidadãos mais ativos são os 
de Hong Kong. 

  

A nível de passos por dia, os portugueses são mais ativos 
que os sul-africanos. 

  

O número de portugueses que pratica desporto tem 
diminuído. 

  

A falta de atividade física mata anualmente 68 milhões de 
pessoas. 

  

A taxa de obesidade é mais elevada no México do que nos 
Estados Unidos da América. 

  

Há mais mulheres que homens a praticarem exercício 
físico regularmente. 

  

Os adultos são fisicamente mais ativos do que os jovens.   

As raparigas não são tão ativas quanto os rapazes.   

Em geral, as crianças e os adolescentes são mais ativos só 
até aos 15 anos. 

  

As crianças praticam mais atividade física antes dos 9 anos 
do que depois dessa idade. 

  

O modo como uma cidade é planeada não influencia a 
atividade física dos seus cidadãos. 

  

Para beneficiar a saúde, é necessário praticar pelo menos 
60 minutos de atividade física por dia. 

  

Os portugueses estão mais ativos agora do que em 2015.   

É recomendável praticar uma hora e meia de atividade 
física por semana. 

  

 (14) 
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3.2 Segundo o texto, os quatro fatores que contribuem para uma morte precoce são: 
 

    
 

    
 

    
 

    
 (4) 

 
3.3 O que é o ácido quinurénico? 
 

  
(1) 

 
3.4 Indique quatro benefícios do aumento do ácido quinurénico no organismo: 
 

    
 

    
 

    
 

    
 (4) 

 
3.5 Explique o que quer dizer: "a Humanidade pode mesmo estar a um passo da 

saúde". 
 

  
 
  

(2) 
 

3.6 Substitua as palavras sublinhadas por outras equivalentes: 
 

… muitas mortes precoces   

… o sedentarismo cresceu   
 (2) 

 [27] 
 

60 marks 
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SECÇÃO B TEXTOS PRESCRITOS / PRESCRIBED TEXTS 
 
PERGUNTA 4 
 
Leia com atenção o poema "Soneto à Liberdade" (TEXTO 4), que se encontra na folha de 
textos inserida neste exame, e responda às perguntas que se seguem. 
 
4.1 "Primeiro tu virás …" – tu – a quem se dirige o eu poético? 

  
(2) 

 
4.2 A "liberdade" no poema encontra-se personificada. Indique dois exemplos dessa 

personificação. 

    
 

    
 (2) 

4.3 O eu poético tem certeza que … (sublinhe a opção correta): 

 a liberdade que ambiciona virá antes de ele morrer. 

 a liberdade virá depois de ele morrer. 

 a liberdade virá quando a tarde surgir. 

 a liberdade virá acompanhada de pássaros. (2) 
 
 Cite UM verso do poema em que se baseou para a sua resposta: 
 

  
 
  

 (2) 
 

4.4 Por que razão o eu-poético deseja tanto que a liberdade venha? 

  
 
  
 
  
 
  

 (3) 
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4.5 Explique o que querem dizer estes versos do poema: 

4.5.1 "virás para o enorme do silêncio" 
 

  
 
  

 (2) 
 

4.5.2 "trarás no ventre a marca das idades" 
 

  
 
  

 (2) 
 [15] 
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PERGUNTA 5 

Leia com atenção a passagem do conto VAVÓ XÍXI E O SEU NETO ZECA SANTOS, de 
Luandino Vieira (TEXTO 5), que se encontra na folha de textos inserida neste exame, e 
responda às perguntas: 
 
5.1 Quem é Dona Cecília? 

  
 (1) 

 
5.2 Indique três elementos contidos na passagem que caracterizem a vida de Vavó 

Xíxi no presente: 

    
 

    
 

    
 (3) 

5.3 "Pr'a quê eu lembrei agora?" De que se tinha lembrado a Vavó Xíxi? 
 

  
 

  
 

  
 (2) 

 
5.4 "… não aceita lembrar outra vez as palavras do neto…" 

5.4.1 Quem é o neto de Vavó Xíxí? 
 

  
 (1) 

 
5.4.2 Por que razão tinha o neto saído tão zangado naquela hora do almoço? 

 
   

 
  

 
  

 
  

 (3) 
 

  



NATIONAL SENIOR CERTIFICATE: PORTUGUESE SECOND ADDITIONAL LANGUAGE: PAPER I Page 11 of 12 

IEB Copyright © 2019 PLEASE TURN OVER 

5.4.3 Caracterize esse "neto", indicando três adjectivos à sua escolha e 
justificando-os através do que leu no conto. 

 

Adjetivo Justificação (escreva frases completas que 

justifiquem o adjetivo escolhido): 

 

_________________ 

 

 

 

 

_________________ 

 

 

 

 

_________________ 

 

 

 

 (6) 
[16] 
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PERGUNTA 6 

Leia com atenção a passagem do conto O JANTAR DO BISPO, de Sophia de Mello 
(TEXTO 6), que se encontra na folha de textos inserida neste exame, e responda a todas 
as perguntas que se seguem: 
 
6.1 Indique três motivos pelos quais o Homem Importantíssimo foi convidado para 

jantar. 

    
 

    
 

    
 (3) 

6.2 João não gosta do novo convidado. Porquê? 
 
     
 

   
 
     
 
     

 (3) 
 

6.3 "Ainda és muito novo. Quando cresceres talvez sejas meu amigo." Explique o que 
querem dizer estas palavras do novo convidado. 

 
     
 

   
 
     
 
     

 (3) 
 [9] 

 

40 marks 

 
    Total: 100 marks 


