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Getal mense op die bootvaart 

Koste van Bootvaart 

Prys per persoon
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Die suikerskaal 
 
Ons het 'n paar gewilde drankies uit ons kantien se yskas gehaal om te kyk hoeveel suiker elkeen bevat. Die resultate was verrassend. 
Selfs "gesonder drankies", soos gegeurde mineraalwater en drinkjogurt, bevat 'n groot hoeveelheid suiker. 
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